PLAVECKY KLUB NOVE ZAMKY

Oznam o zaeati tréningov - zmena easu tréningov
01.august 2014

Po letnej prestAjvke zagéA-name od pondelka 4.8.2014 s prA-pravou na zimnA° sezA3nu na Ajtrande. TrA©ningy budA° v ddoch
pondelok a€“ Ajtvrtok v éase 17:30 a€" 19:30 (pA'vodne 18:00 A€ 20:00) v zloZenA- 1 hod sucho, 1 hod voda pre skupiny
vAY2konnostnA®© plAjvanie a prA-pravka k vA¥2konnostnA©mu plAjvaniu. Nezabudnite si priniess pomA”cky na suchAYz trAG©nin
karimatka, Ajvihadlo, tenisky, do vody: dosku.
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