PLAVECKY KLUB NOVE ZAMKY

Letné sustredenie - informacie
14.august 2014

PrinAjAjame dA’leZitA© informAijcie k pripravovanA©mu sA°stredeniu. Miesto: LiptovskAY: JAjn &€* hotel Alexandra TermA-n
28. augusta 2014
(tj. nAjstup v piatok 14,00 h, ukonéenie vo Ajtvrtok obedom)

PredbeznAj cena je 138,00 4,- (6 x 23,00). V cene je zahrnutA© ubytovanie, strava, vstupy na AjportoviskAj. Doprava je
individuAijlna, zraz v Liptovskom JAjne hotel Alexandra 22. 8. 2014 o 14,00 h. Ukonéenie Ajtvrtok 28. 8. 2014, vyzdvihnutie

si dieeasa v Liptovskom JAjne v hoteli Alexandra do 13,00 h.

Poplatok za sA°stredenie je treba uhradie pondelok, utorok (18. - 19. augusta 2014) p. Rosinovi poéas trA©ningu na A trande.

Pre deti ja zabezpeéenAY¥: odbornAY2 dozor, moznosti trA©novania a zAjbavy. Za cennA®© veci (mobil, game boy,
prehrAjvage, ati.), ktorA© budA° sA°@as«ou vA¥sbavy VAjAjho diesasa, nenesie klub zodpovednose. Za poruAijenie disciplA-ny s
klub vyhradzuje prAjvo predéasne ukonéie sA°stredenie diesasa, ako aj v prA-pade choroby. Pred nAjstupom na sA°stredenie
je zZAjkonnAYz zAjstupca povinnAYz odovzdas trA@©nerovi prehlAjsenie, Ze jeho diea je zdravotne spA’sobilA© zA%@astnie sa
sAdstredenia.

BlizAjie informAjcie VAjm poskytnA° osobnA- trA©neri. Eo si so sebou na sA°stredenie priniese:

teplAjkovA; sA°prava, spodnA®© prAjdio, ponozky, pyzamo, prezuvky, prAjiplAjAje (nepremokavAj bunda, dAjzdnik), hygienick/
potreby, triekAj, krasase kartiéka poistenca, AjportovAj f%ala, lieky, ktorA© diesa uzA-va

na trAGning vo vode:
plavky (2), okuliare (2), éiapka (2), Aj¥%apky, osuAjka, doska, plutvy, sapky, Ajnorchel

na trA©ning na suchu: )
karimatka, Ajvihadlo, botasky do telocviéne, botasky na behanie vonku, trieko, krasase, teplAjky

na vo¥:nAY: éas:

ob¥%A°enA; spoloéenskA;j hra, bedminton, pingpong, kniha, dennA-k a pod. SKUPINY: ValkovA; Vivien 20004€f BogdAjnyo
ViktA3ria 20014€f FelixovAj Ema 2003 TuriAj Andreas 20004€f MinAjrikovAj Rebeka 20018€f MinAjrikovA; Lujza 2005 Pilek
Adam 19984€f Habrda Boris 2002a€f ZacharovAj JAClia 2001 Rosina Patrik 1999a€f Rosa David 20014€f CsA©ry Martin 2005
Sooda 1999a€f A éevlA-k Matej 20014€f Letko Adam 2001 A A &€f Francisci AdriAjn 2003a€f A eéevlA-k Jakub 2005 A A a€f A
MatAcA; 2004 A A a€fA A a€f ViAjoovskA% Roman 2004
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